Avril 2025

Envie de devenir adhérent ?
ca se passe par ici !

Programme:
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. Cours débutants adultes mardi 01/04 - centre ville

. Balade pédagogique dans la ville - jeudi 03/04 - centre ville

. Parcours enfants mercredi 09/04- Place Maccario

. Atelier mécanique pour enfants 16/04 - Place Maccario

. Brico-Vélo a la Ferme Bermond - mercredi 23/04

. Cours débutants adultes - lundi 28/04 & mercredi 30/04 - Arenas
. Participez au barométre cyclable

. On recheches des meubles en donc

. On recrute toujours 1 service civique & 1 animateur mobilité vélo

1. Cours d'apprentissage vélo pour adultes débutants

Mardi 01 avril
12h a 14h - Maison du vélo 12 rue de la Suisse

Vous n’avez jamais pédalé mais vous révez d’apprendre a rouler a

vélo? Cette session est faite pour vous accompagner dans votre
premiere mise en selle ! Avec un petit groupe d’autres débutant-es,

vous apprendrez a trouver I'équilibre avec la technique de la
draisienne, puis a démarrer, rouler droit, tourner,
freiner avec précision, etc. !!


https://www.helloasso.com/associations/cyclotrope/adhesions/adhesion-2025-cyclotrope

Cours gratuit, casque & vélo fournis
Lien d’inscription :

2. Balade pédagogique dans la ville

Jeudi 03 avril de 12h a 14h


https://my.weezevent.com/atelier-de-remise-en-selle-velo
https://my.weezevent.com/atelier-de-remise-en-selle-velo

A la maison du Vélo - 12 rue de Suisse

On nous dit souvent: " ¢a fait 20 ans que je n'ai plus fait de vélo,
j'aimerais m'y remettre mais j'ai peur".

Cette session est faite pour vous ! Vous qui souhaitez franchir le pas
de pédaler a nouveau en ville! Apres une prise en main des vélos hors
circulation, nous irons pédaler en groupe dans les rues de Nice, afin de

reprendre confiance, de découvrir les différents aménagements
cyclables, la signalétique spécifique aux vélos et comment circuler en
sécurité.

Atelier gratuit, casque & vélo fournis
Lien d'inscription:

3. Parcours vélo enfants - Place Maccario

Parcours vélo enfant
Place Maccario
Mercredi 09 avril
09h30 - 11h30
13h30 - 16h

C'est ouvert pour les enfants qui
ne savent pas encore rouler, ils
pourront apprendre dans un
espace sécurisé & pour ceux qui
savent déja rouler ils pourront se
perfectionner sur notre parcours
pédagogique

Accés libre
Casque & vélo fournis


https://my.weezevent.com/atelier-de-remise-en-selle-velo-1
https://my.weezevent.com/atelier-de-remise-en-selle-velo-1

4. Ateliers Mécanique Vélo pour Enfants - Place Maccario

Mercredi 16 avril
14h a 16h
Place Maccario

Atelier de mécanique spécial enfants de 6 a 12 ans
Viens apprendre a réparer une crevaison, jouer au jeu de la roue qui

tourne et apprendre le vocabulaire du vélo en s'amusant!

Gratuit,
Inscription obligatoire auprés de nous

5. Brico-Vélo a la ferme Bermond



Apportez vos vélos, on les
répare ensemble !
Mercredi 23 avril
14h - 16h30
Ala Ferme Bermond
4 boulevard Paul Montel

6. Cours d'apprentissage vélo pour adultes débutants

Lundi 28 avril & mercredi 30 avril
17h30 - 19h30 - A I'Arenas

Vous n'avez jamais pédalé mais vous révez d’apprendre a rouler a
vélo? Cette session est faite pour vous accompagner dans votre
premiére mise en selle ! Avec un petit groupe d’autres débutant-es,
vous apprendrez a trouver I'équilibre avec la technique de la
draisienne, puis a démarrer, rouler droit, tourner,
freiner avec précision, etc. !!

Cours gratuit, casque & vélo fournis
Lien d'inscription:
Lundi:
Mercredi:
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Avec votre avis, votre commune
change de niveau !

barometre-velo.fr


https://my.weezevent.com/atelier-de-remise-en-selle-velo-2
https://my.weezevent.com/atelier-de-remise-en-selle-velo-3

Donnez votre avis sur votre commune,
Remplissez la plus grande enquéte citoyenne sur le vélo !

Que vous soyez cycliste régulier, occasionnel ou méme non-cycliste,
votre ressenti compte !
Le Barométre vélo vous permet d’évaluer les conditions de circulation a
vélo dans votre commune :

. Sécurité sur les routes et pistes cyclables
. Qualité des aménagements et signalisation
. Disponibilité des stationnements et services vélo

Ca se passe par ici:
https://www.barometre-velo.fr/

Maison du veélo
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Afin de finir d'aménager la maison du vélo on cherche en don: une
bibliotheque, des étagéres, des portes revues une table basse, des
fauteuils, des cadres photos A3, A0, A1... si vous avez ¢ca a vous
débarasser n'hésitez pas a nous faire signe !

On recrute toujours !



Une personne H/F pour un poste d’animateur(trice) vélo école
Type de poste : CDD de 6 mois a pourvoir le plus tot possible
Durée hebdomadaire : entre 24 et 35h/semaine
Rémunération :
Indice de la convention collective ECLAT en fonction de la qualification + reprise
d’ancienneté possible
Qualification en animation mobilité vélo obligatoire (CQP AMV, BPJEPS activité
du cyclisme, DE VTT, licence STAPS...) + carte pro

Un service civique
8 mois - 24 h / semaine
Mission: encourager la pratique du vélo au quotidien par la mise en
place d'actions de vélo école auprés d'un public variés.

1)

Envie de nous soutenir ?
Devenez adhérent !

Vélo-école Cyclotrope

Cet email a été envoyé a {{contact. EMAIL}}
Vous l'avez regu car vous étes inscrit a notre newsletter.

Brevo
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